YUYEBHA INIPOI'PAMA 110 3IPABHO OBPA3OBAHHUE U KYJITYPA
HA OY ”CB. HAUCHUH XUJEHJIAPCKH”, CEJIO JIECUJIPEH
2021/2022 YYEBHA T'OJUHA
I. HEJI:
OcnlnecTBsIBaHE Ha HEMPEKBCHAT KOHTPOJ Ha 3/IpaBOCIOBHOTO ChCTOSIHUE HA Jielarta ¢ el
Ch3J/laBaHE Ha 3/IpaBO U XapMOHUYHO Pa3BUTHE
1. OCHOBHMU 3AIAYN:
1. [Ipodunaktuyna 1elHHOCT
en: Cv3naBaHe Ha OJArONPHUATHH YCJIOBUS 3a MPABWIHO pa3BUTHE, U3Tpa)xiaHe Ha
HAaBUIIM 32 3[PABOCJIOBEH HAUMH Ha KUBOT U 3alla3BaHe Ha PEMPOJYKTHUBHOTO 3/IpaBe
2. IlpoTuBoenuaeMuyHa JEHHOCT
[len: B3emane Ha mpeBaHTUBHU MEPKHU C 1€ OTpaHWYaBaHE Ha 3apa3HaTa 3a00J1eBaeMOCT
3. 3apaBHO —00Opa3oBaTeyiHa IEHHOCT
[len: IloBumaBaHe Ha 37apaBHAaTa KyJATypa B Pa3IMUHUTE aCMEKTH W M3rpaxiaHe Ha
3/IpaBOCJIOBHH HABUIIA HA KUBOT
4. OcpuiecTBABaHE HA JOJIEKAPCKA MOMOIL TP CIIEIIHU CITy4daid
Ilen: AnexBaTHa peakiusi OT MEIUIIMHCKHUS CHEIUATUCT 0 UABAHETO Ha CIeIHaTN3UpaH
EKHII.
I1l. MEPOIIPUATHUA 11O USITBJHEHUE HA OCHOBHUTE 3AJIAYUA:
1. IlpodpuinakTuyna JeHHOCT
- HabGmronenue u rpuku 3a 3/[paBOCIOBHOTO ChCTOSIHUE W JJUYHATA XUTUECHA HA JICTETO
- M3rpaxk1ane Ha HABULIM 32 3PABOCIIOBHA XPAHEHE
- OchIIECTBSABAHE Ha KOHTPOJI BHPXY TEXHHUECKATa U MPOTUBOIIOXKAapHA 0€30MacCHOCT U
CBOEBPEMEHHU MEPONPUATHUS 3a OTPAHUYABAHE HA MOCJIEACTBUATA OT TAX
- V3BbpiiiBaHe Ha aHaIU3 Ha 3/IPAaBOCIIOBHOTO ChCTOSTHUE HA JiellaTa Ha 0a3a MpOBEACHUTE
npoGUIAKTUYHU TIPETIEAN OT JIUUYHUTE JeKapu
Otr. Menunuucko e B OY
2. IlpoTuBoenuaeMHUYHA 1EHHOCT
- KoHTponupaHne Ha TEKyIIOTO CbCTOSIHUE HAa XxurueHara B OY
- [IpoBekane Ha MHCTPYKTaX —00y4YeHHE Ha MepcoHaja 3a padora ¢ Ae3UH(PEKITNOHHU
npenaparu Otr. Menununcko jguue B OY
3.31paBHO —00pa3oBaTe/iHA AEHHOCT
- [IpoBexxnane Ha 31paBHU Oeceu ChOOPA3EHO C Bb3pacTTa U IMoJia Ha JeraTa
- OChIIIECTBABAHE HA KOHTAKT C OOIIECTBEHU U HEMIPABUTEIICTBCHH OPTaHHU3AINH 32
MPOBEXKaHEe HA ACHHOCTH MO MpOodUIaKTHKA U IIPOMOIIHS HA 3PaBETO
- I3uckBaHe Ha ChbBPEMEHHHU 3ApaBHO —IpocBeTHU Matepuanu oT PUOKO3 u
OCBILIECTBSIBAHE HA TAXHOTO PA3NpOCTPAHEHUE CPpe/l NOTPEOUTEIUTE HA COIMaTHATa
yCIIyra U TEXHUTE CEMENCTBA Otr. Meaunuucko yuie B OY u Ki1acHU p-iu
4. OcbliecTBAABAHE HA J10JIEKAPCKA MOMOII NPH CHEIIHU ChCTOSAHMS /10 HIBAHETO HA
CHeNMAJTU3HPAH eKHII



IIJIAH HA 3/IPABHUTE BECE/IN
TEMA ,JIuyHa xurueHa”
Ilenu: 1. 3ano3HaBaHEe ¢ OCHOBHUTE €JE€MEHTH/U3UCKBAHUS HA 3PABOCIOBHUS HAYUH
Ha YKUBOT.
2.0cb3HaBaHEe HA 3HAYEHUETO HA IUYHAMA XUSUEeHA 34 YOBEKA.
TEMA : ,,KiouoBu nociaanusi u Mmepku cpemry COVID-19. IlpeBeHuust 1 KOHTPOJI”
Len: 1.3ano3naBane ¢ Haii-aktyanHute paktu 3a COVID-19:
a) kakBu ca cumnromute Ha COVID-19;
0) KaK ce pa3no3HaBa;
B) KOM ca Hail-3acTpalleHUTe TPyIH;
I') IPEBEHIUS.
2. CnopassiHe ChC cTpeca Mo BpEME Ha ENUIeMUsITa.
TEMA : ,IIpaBuia 3a 31paBOCJIOBHO XpaHeHe”
I]en: 1.3amo3HaBaHe C Hail BA)KHUTE MpaBuia 3a 3/[PaBOCIOBHO XpaHEHE
Meco 1 MiIedYHM NPOAYKTH; XJIs10 M TECTEHH U3/EIIUS; TUIOJ0BE U 3€JICHUYIU
TEMA : ,,IIbpBa nmomou npu HapaHsiBaHus”
Llen: TlomyuaBane Ha UHQOpMAaIUA 110 TeMaTa
TEMA : ,,IlbpBa noMo1x Npu U3rapsine ¥ M3Mpb3BaHe
Ilen:  TlonyuyaBane Ha uH(OpMaIUs MO TeMaTa
TEMA : ,,3aMmbpcsiBaHe HA OKOJIHATA CPeJa U BJIMSHUETO M YOoBeKa”
[]en: 3ano3HaBaHe Ha JeaTa KOJKO BaXKHO OMA3BaHETO HA OKOJIHATA cpefa U
BJIMSIHHETO U BbPXY YOBEKa
TEMA: ,,PuckoBe 3a 31paBeTo OT ynoTpeda HA aJIKOXO0J U HAPKOTHUIHA”

I]en : 3amo3HaBaHe C pUCKOBETE 3a OpraHM3Ma BCIEACTBHE YIOoTpeOaTa Ha ajJKOX0d U

HAapKOTHULIH
TEMA : ,,Bpenara oT TIOTIOHONYIEHETO U aJIK0OX0J1a”
Llen: Jla ce pa3bepaT u pa3sicHAT (HU3UOTOTUYHUTE TOCIEIUIU OT TIOTIOHOYIIIEHETO
— OCHOBHO npaBuiio “He onutpaii™!
TEMA : ,,TyOepkyJo3ara —MH(peKIIMO3HO 3a00/151BaHe”
L]en . TlpeBennus Ha 3a00/I5IBaHETO — PO UIAKTHKA HA TYOSPKOJIO3HOTO 3a00JIIBaHE.
TEMA : ,, XurveHa Ha ycTHaTa KyxuHa”

I]en : 3amo3HaBaHe ¢ OCHOBHHUTE €JIEMEHTH Ha MPOQPUIAKTUKATA HA YCTHATA KyXHHA -
XpaHutenHa u (uyopHa mnpoduiaKTHKa, XUTHEHA HAa ycTaTa M aKTHBHO JICYCHHE Ha
CTOMATOJIOTUYHHUTE 3a00JIIBaHUsI B TEXHUS HAYaJICH CTaIUM.

TEMA: Arpecusita npu geuara
Len: Jla 6b1eM npusiTeIH

TEMA: ®u3nyecKkaTa akTUBHOCT — M3TOYHHMK HA 3paBe M AbJroJieTue.
Ien: Heob6xoaumocTTa OT CIIOP U CIOPTHHU JEHHOCTH.

Nzroreuir: P. UBaHOBA — MEAUIIMHCKO JIUILIE  ceeveveevrniernnesennnnens



